ORELINEJCAME

l Rayft Lanker, das Lober qpieer
n Leben/mit{und in/der.Natur
erwartetdich auf,unserem Lamahof:

e Drei Tage mit Ubernachtung im Zelt oder Zirkuswagen
bei vollwertig veganer Verpflegung

e Die Mithilfe am Hof (Tierpflege, Kochen, Gartnern, etc.)
steht dir ebenso frei, wie die Teilnahme an

e | amatrekking und (Wildkrauter-) Wanderungen,

e Qi Gong- und Yogaworkshops und weiteren Aktivitaten
wie z.B. Filzen, Spinnen, Brotbacken oder Musizieren.

Das Programm wird der Wetterlage und den Interessen der Teilnehmer entsprechend gestaltet.

iTermine}Ort}linfolund/Anmeldunge b

* 3. bis 6. August / 6. bis 9. August spitestens 267 | ap A8
Anreise jeweils ab 16:00, Abreise 12:00 Uhr WWir freuen uns

auf dich! )
¢ 3 Nachte: 230,- / 6 Nachte: 390,-

e L amahof Lamasté, 2511 Pfaffstatten / Einode
+43(0)676 455 15 86, office@lamaste.at, www.lamaste.at




